
TOP Beauty NEWS
トップ広告社がお届けする美容・ファッションのトレンドニュース♪

上野

「あん摩・指圧」「鍼灸」「接骨・整骨」の利用率が最も高いのは20代

鍼灸・接骨院に関する調査同行
20～30代の利用増加中

Q. 「あん摩・指圧」「鍼灸」「接骨・整骨」のいずれかを 1 年以内に利用しましたか？
＜スクリーニング調査結果＞
（いずれの年も 15～69 歳男女
n=5,500、複数回答） 1 年以内
の利用率は、16.1％で前年か

らほぼ横ばい。利用率が最も
高いのは 20 代（20.4％）で 2 
割を超える。1 年以内の利用
者のうち、約 7 割が保険適用

ではない施術を受けた経験が
ある。

Q. 「あん摩・指圧」「鍼灸」「接骨・整骨」を利用する理由は？

1位：心身がリフレッシュできる・癒される（39.0％）
2位：自分の体質・体調に合わせて適切に施術してもらえる（36.1％）

20～30代では「専門知識を持った国家資格保持者の施術が受けられる」が2割超

Q. 「あん摩・指圧」「鍼灸」「接骨・整骨」を受けてみたいと思いますか？

「あん摩・指圧」「鍼灸」「接骨・整骨」とも、
非利用者における利用意向率は 4 割前後。今後のマーケットの
広がりがうかがえる。

20～30代の利用目的からは、

他の年代よりも美容に関する悩みを解決したいという
ニーズが高い結果に
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&nd by rom&nd×INAPSQUARE
ひと塗りで抜け感、こなれ感が叶う、こだわりの色味の&nd
by rom&ndと“世界のすべてを表現できる最も魅力的な色”
ブラックがシグネチャーなINAPSQUAREが2024年7月30日
(火)より全国のローソンに数量限定(総数30万個)で発売！

メロウアイパレット
・全体的にミルクティーを連想させる柔らかな色味
・INAPSQUAREコラボにマッチしたセミスモーキーメイク・ギークシックなムードを演出

INAP01 インアピンク
ほんのりピンクが加わった柔らかなくすみブラウン

INAP02 ブラウンスクエア
ミルクティーを連想させるセミスモーキーブラウン

グラッシーボムティント
・シックな色味のシャドウにぴったりの
ダークピンク＆ヌーディーベージュカラー

INAP01 チェリーピー
絶妙なくすみ系ダークピンク

アイパレット「インアピンク」との
合わせ使いがおすすめ

INAP02 ヌードスクエア
肌馴染みの良いミュートベージュ

アイパレット「ブラウンスクエア」との
合わせ使いがおすすめ
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編集後記 蝉しぐれの降り注ぐ、夏の盛りとなりました。お健やかにお
過ごしでしょうか？厳しい暑さも今が峠です。健康には気を付けて、どうかお
身体を大切にお過ごしください！2024年夏に流行する髪色は、やわらかさと華
やかさが出るピンク系、ベージュ・オリーブ系・アッシュ系は秋冬のイメージ
がありますが、透明感とこなれ感がでるので春夏も人気！また、紫外線ケア・
夏のイベントに向けたヘアセットや着付けの限定クーポンの打ち出しや、まつ
げやネイルデザインなどをブログにアップするのもおすすめです◎8月以降に向
けての準備もしっかりと戦略を立ててサロンを盛り上げていきましょう☆

HOTPEPPER Beauty 9月号
発行日：8/29(木)
申込〆切：8/2(金)／原稿〆切：8/8(木)

HOTPEPPER Beauty 10月号
発行日：9/26(木)
申込〆切：9/4(水)／原稿〆切：未定()

「平年より遅い」梅雨入りとなりましたが、湿度が高
まる梅雨のシーズンは、髪に関するトラブルも増え
がちです。そこで、「梅雨の時期、髪に関する悩み
を抱えていますか？」という質問をしたところ、「約
7割が「悩んでいる」と回答し、多くの女性が梅雨
シーズンを憂鬱に感じていることが分かりました。
んでいる」と回答し、多くの女性が梅雨シーズンを
憂鬱に感じていることが分かりました。

「あなたの梅雨の髪悩みは何ですか？」
どのような悩みを感じているのかは、第一位43.3％が

「ぼさぼさ・広がり髪」続いて、「うねり髪」、「ぺしゃんこ
髪」と続き、梅雨特有の髪質の変化やスタイリングの
難しさに悩む人が多数いらっしゃいます。また、「頭皮
のにおい」や「いつもより頭皮や髪がべたつく」といっ
た声もあがりました。

「梅雨の髪悩みに対して
対策していますか？」
約49％が「どうすればい

いか分からず特に対策
していない」と回答し、も
はや諦めている人が多
いので、美髪のためにレ
クチャーして差し上げる
と良いかと思います！

参考資料：アンファー株式会社

2024年も引き続き注目なのは

「男性の美容サロン利用」の拡
大です！前年からは全てのジャ
ンルで市場規模が拡大。男性
のネイル・リラク・アイの「サロン
利用率」がここ数年増加してい
ます。男性の美意識の高まりを
背景に、利用メニュー利用サロ
ンが多様化しマーケットが広
がっています。

特にエステが＋２９７
億円となり、男性の
サロン利用率は【フェ
イシャル】で２年連続、
【ボディ/痩身】で３年

連続で増加していま
す。男性の脱毛サロ
ン利用率が増加傾向
で「Vライン」脱毛や

「ひげ」脱毛の利用
率が高いようです。

出典： 「数字で見る美容業界」 （ホットペッパービューティーアカデミー）

《千葉県》
8/1(木)~3(土) 検見川神社例大祭(千葉市)
8/3(土) 千葉市民花火大会(千葉市)
8/3(土) 松戸花火大会(松戸市)
8/3(土) 手賀沼花火大会(柏市)
8/17(土)~18(日) 親子三代夏祭り(千葉市)

2024年主な花火大会・夏祭り情報

《東京都》
8/3(土) いたばし花火大会(板橋区)
8/3(土)~4(日) 中目黒夏まつり(目黒区)
8/10(土) 神宮外苑花火大会(新宿区)
8/24(土) 江戸川区花火大会(江戸川区)
8/24(土)~25(日) 麻布十番納涼まつり(港区)

《神奈川県》
8/3(土) サザンビーチちがさき花火大会(茅ヶ崎市)
8/5(月) みなとみらいスマートフェスティバル(横浜市)

8/6(火)~9(金) ぼんぼり祭(鎌倉市)
8/16(金)~17(土) みなとみらい大盆踊り(横浜市)
8/24(土) 金沢まつり花火大会(横浜市)
8/24(土) 相模原納涼花火大会(相模原市)

《埼玉県》
8/2(金)~3(土) 東大宮サマーフェスティバル(さいたま市)

8/2(金)~4(日) 朝霞市民まつり彩夏祭(朝霞市)
8/3(土) 戸田橋花火大会(戸田市)
8/10(土) さいたま市花火大会 (さいたま市)
8/10(土) 熊谷花火大会(熊谷市)

キレイ領域にもついに！！

HPBオンライン決済機能 スマート支払い

昨年から美容室はリリース中！
スマート支払いを利用したいと答えた利
用者が9割を占めています！
キレイ領域でも7/30～続々とご予約が上
昇中◎

会計時間の短縮で顧客満足度UP！！
スマートな会計が顧客満足の上昇につながっている◎
キャッシュレスのニーズも増え、他店との差別化にもつながる傾向
が考えられます◎


