
TOP Beauty NEWS
トップ広告社がお届けする美容・ファッションのトレンドニュース♪トップ広告社がお届けする美容・ファッションのトレンドニュース♪トップ広告社がお届けする美容・ファッションのトレンドニュース♪トップ広告社がお届けする美容・ファッションのトレンドニュース♪

日頃の運動習慣と、ジム・フィットネススタジオの利用実態について「ホットペッパービューティーアカデミー」が
全国20～59歳女性を対象に調査しました。日頃の運動習慣では、約8割の女性が運動不足を感じていて、約４割が
「コロナ太り」を実感しているという結果が明らかになりました。

・・・20代～50代の女性の約8割が運動不足を感じ、約4割がコロナ太りを実感・・・

★ジム・フィットネスに関する実態調査★

現在ジム・フィットネスを利用している方からは、ジム・フィットネ
ス業態別に異なる利用理由や満足度の違いが見て取れました。

【Q. ジム・フィットネスに入会した／体験受講した／都度払いで利
用した／受講しようと思っている理由を教えてください】というアン
ケートでは全体傾向として「運動不足解消」「痩せたい」が主な理由
として挙がる中、各ジム・フィットネスの業態で少し傾向が異なり、
パーソナルでは「ボディメイク」、ヨガ・ピラティスでは「健康維
持」「気分転換」が高かった。きっかけは、いずれも「家族・友
人・知人からの口コミをきいて」がトップ。筋トレ・マシーン、ヨ
ガ・ピラティスでは「チラシ・フリーペーパーをみて」も上位。

◆運動不足・コロナ太りを感じている人の割合
現在運動不足を感じている人は8割超え
コロナ太りを感じている人は約4割

現在ジム・フィットネス業態は、いわゆる筋トレ・マシントレーニングをする施設だけでなく、ダンスミュージック
がかかる暗闇で楽しくトレーニングができるようなスタジオ、心身をリラックスさせながら体幹を鍛えるヨガ・ピラ
ティスなど、施設利用の目的意識も多様化してきています。「楽しく」「おしゃれに」といった店内の設備や内装に
こだわりを見せるスタジオも増えてきているので、現在運動習慣がない方でもそれぞれの目的に合わせ、気軽に始め
られるようになってきているのではないでしょうか。最近また感染者数が増えている中でまた新たな対策を打ち、利
用者を途切れさせないようにすることを常に考えていく状況判断が必要になってくる。

非利用理由として
は、「お金がかか
るから」が6割弱。
次に、「時間がな
いから」「運動が
嫌いだから」と
いった理由。 月1
未満利用者／休
会・退会者の理由
は「コロナウイル
ス流行の影響によ
るもの」が約3割を
占め、そのうち半
数は「感染者数が
落ち着いてから」
再開すると回答し
ており、コロナの
影響が大きい。

～2020年美容業界振り返り～

東京都が一番美
容意識が高いの
かと思われがち
だが、以外にも
美容サロン利用
率は全国13位と
いう結果に。

今年はどうだった？

美容業界の中でも、美容室は前年が14,190億
に対し今年は14,062億円と少し減少。
それに比べ、前年が858億に対し、50億アッ
プしたマツエクジャンルでは、まつげパーマ・
パリジェンヌがInstagramやモデルの間でも流
行したことでまだまだ伸びしろがある様子。

女性も男性も美容室に使う平
均金額は前年よりも女性169
円男性56円アップ！



メンズ顧客の『獲得』と『単価アップ』の方法！
メンズ顧客の『単価アップ』について。今回は『ホットペッパー
ビューティー』と『ホットペッパービューティーAcademy』と
『弊社のWEB解析』から、メンズ顧客の『獲得』と単価アップの
方法をご紹介します。

①ヘッドスパ等のヘアケア対策メニュー！

ホットペッパーメンズスタイルランキングでも
パーマスタイルは人気です。さらにGoogleア
ナリティクス調べでも『メンズ パーマ』に関
する検索数は15万件／月あります。（1日平均
5000件） 人気は『ショートマッシュ』

ホットペッパービューティーア
カデミーのアンケートでも『今
はやってないが今後利用したい
メニュー』が紹介されている。

②パーマスタイルの検索者が増加！

サロンの具体的な取組みは次回ご紹介！

（株）トップ広告社 TEL：03-5641-0661発行人
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HOTPEPPER Beauty 01月号
発行日：12/24(木)
申込〆切：12/4(金)／原稿〆切：12/11(金)

HOTPEPPER Beauty 02月号
発行日：1/28(木)
申込〆切：1/8(金)／原稿〆切：1/15(金)

今年も残すところ後1か月！コロナウイルス第三波と言わ
れ連日感染者数がニュースで報道されています。GOTOトラベルも対象外
のエリアが増えて、東京都と飲食店も11/28より時間短縮の要請が下りま
した。美容サロンの集客も戻りつつあったところの感染拡大。一人でも多
くのお客様にご来店を頂き、キレイになって年越しを迎えて頂く為に、
HOTPEPPERBeautyのDMやSNSを使用し、積極的に発信を行いウイルス
対策の徹底について、お得なクーポン情報などを周知していきましょう！

Amazonが美容室ディーラー領域に突入！

Amazonは2020年10月28日（水）に「プロフェッショナ
ル・ビューティーストア」を開設。このストアでは、
Amazonビジネスによる認証機能により、業務用のヘアカ
ラー剤やパーマ剤を理容室、美容室および個人事業主の
理美容師の皆様に限定して販売するそうです！

肝心の価格は？

アディクシー、イルミナカラーが定価比で50％高く、エドルは定
価通りという結果に。まだまだ価格はAmazonのほうが高いです。
買う際が美容室の登録が必須となるので、保健所認可証の用意も
必要となります。Amazonの参入でワッといっきに変わるの
か！？と思われた美容業界の商流。今後の動きに注目です！

韓国発☆最新ネイル【フラッシュネイル】って？

一見普通のグリッターに見えるデザインですが、カメラのフラッシュをON
にして撮影するとジュエリーのように華やかな輝きに☆SNS映え抜群のフ
ラッシュネイルですが、通常状態でもギラギラと派手すぎることはなく、
どちらかと言えば落ち着いた雰囲気のラメ感が大人可愛いと話題です。

フラッシュONで
撮影すると…

クリスマスなど
イベントネイルに♪

普段はシンプル
ラメネイル見え

「髪の毛」だけじゃなく「まつエク」にもハイライト！？
「ヘアカラー、メイクに合わせたい！」「ナチュラルにしたい！」
需要が拡大！カラーエクステ(brown)が大流行している2020年！

そのために色々なカラーエクステが発売しました★

Miss eye d’orが手掛ける常識を覆す
アッシュ系に特化したカラー
エクステ「ロイッシュカラー」
シングルラッシュのみならず、ボリュ
ームやフラットからブラウンカラー
を多数取り揃えるサロンが急増中★

「カラーエクステのデザインも様々！」―GALLERY―

そんな中、流行に敏感オシャレ女子たちは次なるデザインに移行中！
「まつ毛エクステ」のハイライトデザイン★

挑戦しにくい、薄い
色味(ホワイトやベー
ジュ)のカラーエクス
テをハイライトとし
て使用！ナチュラル
に立体感を出しなが
ら、他の人とは被ら
ない目元に★今後流
行る事間違いなし！

「＃ハイライトエクステ」「＃ニュアンスエクステ」というワー
ドで検索をするとインスタグラムで可愛い画像が沢山！以前アイ
ブロウやまつ毛パーマ(パリジェンヌ)が検索ワード上位の人気メ
ニューではありますが、エクステユーザーももちろん多数います
★2020年最後しっかりと発信を行い一人でも多くのお客様を集
客してください☆
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