
TOP Beauty NEWS 2016年

12月トップ広告社がお届けする美容・ファッションのトレンドニュース♪

菊地

ー男性が女子に対する本音はこうだった！髪の傷みの影響力！！ー

25歳～39歳の未婚男性に調査した結果、女性の気にするポイントとして全てにおいて【髪】が1位という結果に…!!意外にも肌、スタイ
ル、ファッションより重要視されているようです！「隣に座った時にツヤがなく、枝毛だらけで老いを感じた」「普段髪を結いていてわ
からなかったが、ほどいてみたら枝毛だらけだった」「ボサボサとツヤのなさにげんなりした…」などなど男性から厳しい声があがって

いました。冬の乾燥で髪がパサつきやすい季節！年末の繁忙期に向けてヘアケアやダメージレスを強みにして乗り切るのも◎

※花王調べ

髪が傷んでいる女性は恋愛対象になりにくいかの質問には約4割の男性が「は
い」と答えました。髪のダメージが評価ポイントになっていることがわかり、
さらには年収別でみると700万以上の男性は半数以上が恋愛対象になりにくい
と回答( ﾟдﾟ)！！髪の傷みで印象がすごく変化するという怖いデータでした…

HOT PEPPER Beauty AWARD 2016
★まもなく最終結果発表★

HOT PEPPER Beauty(ヘアサロン)で2016年4月より集計を開始し、数回の更新を経て
売上ランキングがついにサロン様でチェックできるようになりました！

「ユーザーに選ばれるサロン」を表彰し、良い施術サービスを提供するサロンが
注目・評価される業界になるきっかけをつくりたい

美容業界のさらなる
進化の一助になりたい

「ユーザー視点」で
表彰サロンを選出

技術面に閉じることなく
複合的に評価

＜関東：席数3～5席＞ ＜関東：席数6～9席＞ ＜関東：席数10席以上＞

現在の１位は… 現在の１位は… 現在の１位は…

Ｌｏｎｄ
hair  salon
Gallica MINX ginza

AWARDのスタート時では3～5席ｻﾛﾝに
該当したものの、現在は移転拡大し7席。
スタート時から席数区分は変更できない為
受付枠が拡がった。そりゃﾗﾝｸｲﾝするよね
ってお声も聞こえてきそう…

来年度以降は改善したい点ですね。

OPEN当初から勢いのあった同店。23時迄
の営業時間や年中無休というｽﾀｲﾙは有利！
さらに同ｴﾘｱに続々と出店を続け、波に乗っ
ている、という印象ですね。業界の中でも
注目度の高いｻﾛﾝ。このまま年内中、売上

がｷｰﾌﾟできるか、注目です！！

「あのMINXが銀座に…」と各種ﾒﾃﾞｨｱでも
話題に上った同店がﾗﾝｸｲﾝ。35席という超
大型店舗の為、稼働席数が違いますね。
10席以上ｻﾛﾝという席数区分に入られちゃ、
正直う～んって感じ(*_*;でも10席程度の
ｻﾛﾝのﾗﾝｸｲﾝもあるので来年～に期待★

2016年11月末時点での情報になります。最後の追い込み1か月、ランキングに変化は起こるのか!?
目が離せません!!
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編集後記2016年も早いもので最終月！今年は特に早かった
気がするのは私だけでしょうか(笑)

流行語大賞は「神ってる」でしたが皆様にとって「神ってたｺﾄ」
は何だったでしょうか？今年はｲﾏｲﾁだった方も、来年こそ神った
一年になりますように…！そしてｻﾛﾝは最大の繁忙期に突入★売上
ｷﾞﾈｽを目指して頑張ってください(^^)今年も大変お世話になり、
誠にありがとうございました！来年もよろしくお願いいたします。
弊社年末年始休暇 12/29～1/4 ※1/5～通常営業です。

オキシトシンの美髪・美肌効果

ヘッドスパ・マッサージでも分泌される！

愛情ホルモン・幸せホルモンとして有名な『オキシトシン』ですが
ストレス解消はもちろんのこと美容にも効果があるのはご存知でしたか？

◆分泌されるタイミングは？◆

特に男女間・親子間でスキンシップをとると分泌され、『心地よさ』を形成すると言われています。
しかし、特に親しい間柄でないと分泌されない！ということはありません。
【スキンシップ=肌と肌の触れ合い】で分泌される。
・・・つまり、ヘッドスパ・マッサージでも分泌されます！

◆なぜ美髪・美肌に関係するの？◆

オキシトシンは下垂体後葉から分泌されると、血液を通り、肌に行きわたります。
肌の表皮の細胞と真皮の細胞の両方に働きかけて、肌のターンオーバーを促します。

そうすると、肌は新鮮で活き活きとしたものに生まれ変わり、その肌から生える髪自体も美しく保
たれます。

もともと、髪は頭皮の細胞が変化してできたものですから、肌のターンオーバーか正常か否かは
髪にとっても非常に重要です。

◆オキシトシンの効果とは◆

美髪・美肌にも良いと書きましたが、本来オキシトシンの効果として有名なのは
ストレスにより分泌される「コレチゾール」の抑制ですが、

その他に疲労回復やアンチエイジングにも効果があると言われています。
米国カリフォルニア大学バークレー校のコンボイ准教授らが学際ジャーナル

「Nature Communications」に発表した論文によると、９日間オキシトシンを注射した
年老いたマウスは、注射しなかったマウスよりも疲労回復が早く、

筋肉の回復力も若いマウスの８０％に達したという結果も出ています。

ヘッドスパ・マッサージと言えば、頭皮の血行促進によるくすみ
やむくみの解消、リラクゼーション効果などがありますが、オキ
シトシンといったホルモンの分泌にも繋がっていると分かると
更にその良さが実感できますね！
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今年も様々なブランドからクリスマスコスメが登場♬
その中でもよりすぐりの6選をご紹介！この時期にしか手に入らないコスメ

ばかりで、撮影時のメイクアイテムとしてもオススメです♥

＜マグネットジェル＞とは砂鉄の入ったジェルネイルの事。
硬化する前に、磁石をかざせば様々な模様が作れる、
新感覚ジェル❤最近は、ネイルポリッシュでも
＜マグネット＞タイプが登場するほど話題なんです！
模様が作れる楽しみはもちろん、特有の光沢・輝きも魅力！

ステキな指先で素敵なXmasを…❤

Gallery

search
HotPepperで検索『29件hit』 instagramで検索『3534件hit』

王道デザインはHotPepper、
旬なデザインはinstagramの方が強い‼

リュミエリーナから発売！

『レプロナイザー 3D plus』

『ヘアビューロン』、
『ヘアビューザー』に続き、
新作のヘアドライヤーの
発売が発表されました！
“ダイソンを超える”という
噂の最新ドライヤー。
果たして売れるのか！？
価格は￥38,000(税抜)

①セラミックの性能がup ②モーターの性能がup
③髪や肌の修復力がup ④乾くのが早い ⑤とにかく仕上りが綺麗
ということですが果たして…？発売は12月中旬ころ。クリスマス商戦、また

消費意欲の高まる時期ですね。自分へのご褒美やﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄなどで購入す
る方もいるのでしょうか。それにしても￥38,000を高いと見るか、安いと見
るか…中旬以降、使用感などのﾚﾋﾞｭｰにも注目したいですね☆
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